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SEMI DI SESAMO

Orizzontali

1. Iniziali della Milo
4. Segue tante date storiche
6. L’indimenticabile Panelli della rivista

(iniziali)
8. Un titolo romanesco
11. Spicca in centro
13. Dirige in cucina
17. Prefisso che indica al di qua
19. Lavora in mezzo alle provette
22. Titolo ecclesiastico (abbrev.)
23. La città con il parco 

del Valentino (sigla)
24. Li indossano i medici
26. Jean Baptiste Camille, 

pittore paesaggista 
27. Vale più del cavaliere
31. il nome del poeta Moretti

32. Fine di illusioni
34. Il dispositivo che consente all’alta

tensione di arrivare alle candele
26. La Lescaut pucciniana
37. Centro in centro
38. Contiene dati personali
40. Servizio vincente a tennis
41. Chiare, bianchicce
42. Luoghi... sulla rete di internet
44. Isola delle Antille
45. Pasta tipica della cucina ligure
48. Un mezzo pubblico
49. Il doppiatore italiano 

di Woody Allen (iniz.)
50. In mezzo al terrazzo
51. Storico centro in provincia 

di Padova

Verticali 

1. Seggio regale
2. La West del cinema muto
3. Delude il richiedente
4. Un... quinto di automobile
5. Penisola francese della Normandia
6. Poco
7. Città francese nota per 

le ceramiche
8. Li usa Carlo Janka
9. Iniziali di Hemingway
10. Abbellite con ago e filo
11. Distruttori di immagini sacre
12. Una fibra tessile
14. Polivinile
15. Unito, denso
16. Sul cruscotto
17. L’elettrodo negativo

Cruciverba
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Soluzioni 
del cruciverba
a pagina 7
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Ingredienti per 4 persone:
300 gr. di riso per risotto 
(tipo “Loto” riso nostrano ticinese)
1 scalogno
2 dl di cognac 
2 cucchiai di concentrato di pomodoro
(quello in tubetto)
50 cl di panna ½ grassa 
brodo vegetale q.b.
250 gr di salmone fresco senza pelle,
tagliato a dadini 
3 cucchiai di erba cipollina 
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Autore
Oscar Acciari
Titolo
Larva Albina
Editore
Il Ciliegio

Oscar Acciari è un giornalista
locarnese conosciuto per avere
dapprima fondato Radio Fiume
Ticino e poi attualmente alla RSI.
Ha scritto il suo primo romanzo 
a taglio assai introspettivo 
e che si presta a livelli di lettura
diversi, attraverso un percorso 
di conoscenza del sé che ha quale
sfondo Locarno da parte di
Arnolco (anagramma della cittadi-
na appunto). Tutto un girovagare
per le strade conosciute sino
all’arrivo in una villa misteriosa
che porterà il protagonista a deci-
sioni forti per la propria vita.
Prefazione di Willy Pasini, psicolo-
go di fama. Un testo interessante
e profondo in cui la miscela 
tra conoscenza delle nostre latitu-
dini e domande interiori scivola
gradevolmente lasciando nel letto-
re disposto riflessioni a più livelli.

Autore
Nick the Nightfly
Titolo
Buona vita, the Sun, 
the Moon, the Earth
Etichetta
RCA Sony Music

Nick è un deejay che conduce un
amato programma notturno su
Radio Montecarlo da molti anni,
ma è anche una delle anime del
locale Blue Note di Milano, vero
tempio per gli amanti della buona
musica, merce rara di questi
tempi. E’ pure un ricercatore di
suoni e personaggi ed in questo
suo box composto di 3 Cd ha
messo insieme le sue molte anime
e scoperte talentuose. Davvero
bella musica multiforme con pas-
saggi indimenticabili e divisi per
momenti della giornata: da molto
cantabili, a intimi, da ballerini a
emozionanti. Da non perdere, spe-
cie per le serate più speciali.

Paolo Spalluto

LettureCucina Musica

18. Monumento al porto di
Copenhagen

20. Un ritardo nel codice
21. Nome russo di donna
24. Piacevole alla vista, graziosa
25. Spicciolo di dollaro
28. Ne vinse tre Vittorio Storaro
29. Piccola bacca 
30. Si scrive sulla fotografia
33. Inizio di itinerario
35. Fiume della Piccardia
39. Locale destinato alla 

fermentazione del mosto

41. Raggio dalle molte funzioni
43. Isola di Ulisse
44. Ispiratrici di artisti
46. Restituita al proprietario
47. Si prende alla fermata
48. Uno sport invernale
51. Struzzo che vive in Australia
52. Società per Azioni
54. Precettore dei tempi andati

Risotto al Salmone
di Isabella Salvi

Preparazione:
Tagliare finemente lo scalogno e farlo soffriggere 
in poco olio d’oliva, aggiungere il riso e far tostare 
leggermente e poi bagnare il tutto con il cognac.
Lasciare evaporare l’alcool e continuare con la cot-
tura bagnando con il brodo vegetale quanto basta. 

A metà cottura aggiungere anche il concentrato 
di pomodoro. Quando mancano 3 minuti a fine cottura
aggiungere il salmone tagliato a dadini. Terminata la 
cottura togliere dal fuoco, ag giungere la panna e lasciar
riposare il risotto per ancora max 2 minuti.

Prima di servire aggiungere l’erba cipollina tagliata 
finemente.

Tempo di cottura: 18 minuti
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